Sportzentrum:
10-18 Uhr

Kletterhalle:
10-18 Uhr

Sauna:
Heute ist die

Panoramasauna fur dich
geodffnet:
11-17 Uhr

OFFNUNGSZEITEN & KURSE
AM 29. MAI, HIMMELFAHRT

//

Kursplan:

10.00-11.30 Uhr
MaiMadness!

Sweat. Lift. Repeat!

Hans-Werner, Outdoor (Treffen vor der HT16)

11.00-12.00 Uhr

Complete Body Workout

Nuriye, Studio 2

14.00-15.00 Uhr

Langhantel Workout

Julija, Studio 2

15.00-16.00 Uhr

Indoor Cycling

Julija, Studio 3




